
 

姓  名： 王惠姿 

學  歷： 美國南達科塔大學教育博士 

專  長： 嬰幼兒學習環境規劃與設計 

幼兒創造性肢體動作課程 

嬰兒運動、嬰幼兒營養與餐點 

經  歷： 台中教育大學幼教系兼任副教授 

朝陽科技大學幼保系兼任副教授 

衛福部社區保母系統評鑑委員 

衛福部社家屬托育資源中心訪視委員 

台中市托育委員 

彰化縣托育委員 

台中市托嬰中心評鑑委員 

彰化縣托嬰中心評鑑委員 

南投縣托嬰中心評鑑委員 

台中市優質保母評鑑委員 

桃園縣優質保母評鑑委員 

嘉義市居家托育服務中心外聘督導 

雲林縣海線居家托育服務中心外聘督導 

雲林縣山線居家托育服務中心外聘督導 

台中市育學堂專案外聘督導 

現  職： 兒童教育暨事業經營系 專任副教授 

兼任校務研究及教學發展中心 教師教學發

展組 組長 

信  箱： jwang@ctust.edu.tw 

網  站：  

聯絡電話： 04-22391647 研究室分機 3618 

※ 主要學歷 ※ 

畢肄業學校 國別 主修學門系所 學位 起訖年月 

University of 

South Dakota 

美國 School of Education, Graduate 

program, Division of Educational 

Administration 

博士 
1999/08 至 2003/5 

City 

University 

美國 School of Education, Graduate 

program, Division of Curriculum & 

Instruction 

碩士 
1993/08 至 1995/9 

中山醫學大學 台灣 營業學系 學士 1987/09 至 1990/6 

※ 現職及與專長相關之經歷 ※ 

現 職 

服 務 機 關 服務部門系所 職 稱 起訖年月 

中臺科技大學 兒童教育暨事業經營系 副教授 2004/ 01~迄今 



經 歷 

服 務 機 關 服務部門系所 職 稱 起訖年月 

美國南達科塔大學 

研究助理 
兒童中心 研究助理 2000/08 至 2003/5 

中臺科技大學 兒童教育暨事業經營系 副主任 2009/08~2014/02 

※ 專長 ※ 

1. 嬰幼兒學習環境規劃與設計 2.幼兒創造性肢體動作課程 3. 嬰兒運動 

4.嬰幼兒營養與餐點 5.幼兒體能 

※ 授課科目 ※ 

兒童教保環境規劃、幼兒創造性肢體動作課程、嬰兒照護環境設計、 

嬰兒生活素材選擇與應用、嬰兒運動與活動、嬰幼兒營養與餐點、幼兒體能 

※ 榮譽獎勵 ※ 

104學年度教育部數位課程認證通過(二門課) 

103學年度教育部數位教材認證通過 

101年度教育部整體發展改進教學獎案通過(二)-E世代兒童教保環境規劃 

101年度教育部整體發展改進教學獎案通過(一)-E世代學生與老師互動教學平台 

100學年度教育部數位課程認證通過 

99學年度教育部數位教材認證通過 

中臺科技大學 99學年度教學績優教師 

教育部十年服務獎章 

中臺科技大學 92學年度、95學年度優質導師 

Dr. Leroy Nelson 研究生獎學金，美國南達科塔大學，2000 

八十六學年度全國大專院校教學媒體製作(幻燈片組)競賽優等獎 

中臺科技大學九十五學年度第一學期數位教學教材製作競賽 第二名 

中臺科技大學九十五學年度第二學期數位教學教材製作競賽 第二名 

※ 論文著述 ※ 

(A) 期刊論文 

1. 張美雲，王惠姿，鄭芳珠。社區保母系統訪視輔導人員專業能力與工作負荷量之

調查研究，中臺學報。 

2. Wang, H. T. (2003). The Effects of a Creative Movement Program on Motor Creativity 

and Gross Motor Skills of Preschool Children. (Doctoral dissertation, University of 

South Dakota, 2003).  

3. Wang, H. T. (2004).A study on gross motor skills of preschool children. Journal of 

Research in Childhood Education. 

4. Wang, H. T. (2003). A Study on Motor Creativity of Preschool Children in Taiwan. 幼兒

教育年刊。 

5. Wang, H. T. (2003). An Investigation into a Movement Program on Gross Motor Skills in 



Preschool Children.中華家政學刊。 

6.Wang, H. T. (2006,July). Digital Preservation of Childcare SOPs Using Metadata and Its 

Application in Online Education. WSEAS TRANSACTIONS on COMPUTERS.  

(B) 研討會論文 

1. Wang, H. T., Boris, G., Lin, C. H. (2003,April 4). The Effects of Creative Movement 

Program on Motor Creativity of Preschool Children. Paper presented at the meeting of 

NDA/AAHPERD National Convention, Philadelphia. NDA Proceeding Journal. 

2. Wang, H. T., Svien, L. (2003, June 4). Validity of Peabody Developmental  

Motor Scales- Second Edition on Examing Gross Motor Skills of Preschool Children in 

Taiwan. Paper presented at the meeting of 14th International World Physical Therapy 

Congress, Barcelona. 

3. 10th World WSEAS CSCC Multiconference. Vouliagmeni, Athens, Greece, July 10-15, 

2006  

4. Wang, H. T ., Lin , C. H. , Yu-Wen Liao. (2004, June). Empathy in Technology Faculty 

Development—Points from the Tiger. At the meeting of ED-MEDIA 2004--World 

Conference on EducationalMultimedia, Hypermedia & Telecommunications. 

5.王惠姿(2006,November)。幼兒創造性肢體動作課程之教學初探。2006年幼兒教保-

理論與實務國際學術研討會，台中。 

6. Wang, H. T. (2006,November)Implementation and Evaluation of Interactive Online 

Video Learning for Childcare SOPs at the meeting of WSEAS TRANSACTIONS on 

COMPUTERS. 

(C) 專書 

幼兒園教材教法（2015）。（王惠姿等）。台北市：華騰文化股份有限公司。 

理解兒童發展：第二部 學部兒~低年級兒童（2011）。（王惠姿等）。台北市：華騰文

化股份有限公司。 

幼兒的體能教育：幼兒動作 ABC（2010）。（王惠姿譯）。台北市：華騰文化股份有限

公司。  

理解兒童發展：第一部 胎兒~學部兒（2010）。（王惠姿等）。台北市：華騰文化股份

有限公司。  

王惠姿（2006）。保母人員丙級檢定學術科捷徑。台北市：偉華書局有限公司。 

0-8歲嬰幼兒肢體動作經驗與教學（2006）。（王惠姿譯）。台北市：華騰文化股份有

限公司。 

許世忠等（2005）。幼兒餐點設計與營養。台北市：偉華書局有限公司。 

※ 近三年內執行及申請中之研究計畫 ※ 

計畫名稱 
計畫內擔任之

工作 
起迄年月 

補助或委託機

構 

申請(核定)

情形 

102學年度托嬰中心 

專業人才就業學程 
主持人 

2013/07/01~ 

2014/08/31 
行政院勞動部 通過 



101學年度托嬰中心 

專業人才就業學程 
主持人 

2012/07/01~ 

2013/08/31 

行政院勞委員

職訓局 
通過 

100學年度托嬰中心 

專業人才就業學程 
主持人 

2011/07/01~ 

2012/08/31 

行政院勞委員

職訓局 
通過 

99 學年度托嬰中心 

專業人才就業學程 
主持人 

2010/07/01~ 

2011/08/31 

行政院勞委員

職訓局 
通過 

 


